Am 01. Juni 2025 startet die VetSeelsorge des Vereins VETHILFE e.V.

Unsere 25 ehrenamtlichen Freiwilligen aus der Tiermedizin haben eine mehrmonatige Ausbildung bei
der Kirchlichen Telefonseelsorge Berlin-Brandenburg absolviert und freuen sich auf ihre neue
Aufgabe. Die Sorgen-Hotline flir unseren Berufsstand ist taglich von 20 bis 22 Uhr erreichbar.

Ein offenes Ohr und eine wertschatzende Kommunikation kbnnen helfen, eine Situation besser zu
bewaltigen. Basierend auf dem peer-group-Prinzip kdnnen in der Hotline Gesprache mit Menschen
aus dem gleichen Berufsumfeld gefiihrt werden, wodurch ein tieferes Verstandnis fiir die taglichen
Herausforderungen und Probleme vorhanden ist als bei Menschen aus anderen Berufsgruppen.

Die Sorgenhotline ist fur alle Personen aus der Tiermedizin, egal ob Tierdrzt:innen, tiermedizinische
Fachangestellte und dhnliche oder Praxismanager:innen. Dabei spielt es keine Rolle, ob sie in der
Praxis, in der Verwaltung, in der Lehre oder in der Industrie tatig sind.

Wir danken allen Mitgliedern, ehrenamtlichen Helfern und Sponsoren fiir die groRartige
Unterstlitzung, die wir bisher erfahren haben und erfahren.

Die nachste Ausbildungsrunde steht bereits in den Startléchern und es gibt noch einige freie Platze.
Geplant ist, unser Angebot sukzessive zu erweitern mit dem Ziel einer 24/7 Erreichbarkeit.

Wer uns unterstiitzen moéchte, ist herzlich eingeladen, Mitglied, Freiwillige:r oder Spender:in zu
werden. Alle Informationen dazu auf unserer Homepage.

Flr Fragen, Interviews und Bilder wenden Sie sich bitte an info@vethilfe.org

Wer ist die VETHILFE e.\.?

Die VETHILFE e.V. (www.vethilfe.org) ist ein am 17.05.2024 aus der Tiermedizin gegriindeter
unabhangiger gemeinnitziger Verein.

Vereinsziel ist die Verbesserung der mentalen Gesundheit von in der Tiermedizin tatigen Menschen
durch niedrigschwellige Hilfsangebote. Zunachst liegt der Fokus auf dem Betreiben einer auf dem
peer-Prinzip basierenden Sorgenhotline von tiermedizinischem Fachpersonal fiir tiermedizinisches
Fachpersonal.

Kontakt:

VETHILFE e V.
Albert-Einstein-Ring 1
14532 Kleinmachnow
www.vethilfe.org
info@vethilfe.org
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